
¡Asegurar ambiente tranquilo y postura cómoda!

– Asegurar via aérea
– Valorar acceso i.v.
– Adrenalina nebulizada (cada 20 minutos)
– Valorar Heliox en planta
– Valorar IOT

APROXIMACIÓN INICIAL - valorar O2 al 100%
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• Adrenalina (1:1000) nebulizada. (Flujo 4-6 lpm).
   – Peso ≤10 kg: 3 ml + 2 ml de SSF.
   – Peso >10 kg: 5 ml.

• Dexametasona oral 0,6 mg/kg (máx.12 mg) /
   Budesonida nebulizada 2 mg 
   (Si imposibilidad de administrar dexametasona)
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Escala de Westley: Clasificación de la severidad del crup

Puntuación total: 1-2 --> Laringitis leve, 3-8 --> Laringitis moderada, 9-17 --> Laringitis grave.

PLANTA/BOXES

Urgencias de Pediatría   -   Hospital Universitario de Cabueñes

LARINGITIS AGUDA GRAVE


